MJC Espace Simone Signoret
Randonnée Pédestre
Randos du mois de : SEPTEMBRE 2012

Mise a jour du 21 septembre
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Balades du Lundi (rendez-vous: 13 h 45) http://mjcsignoret.fr/

10 septembre

Bondoufle - Les Etangs / 6 a 8 km - facile

Randos de Semaine ( rdv: 10 h pour les randos ordinaires / 9 h pour les randos + )

jeudi 6 Une rentrée le long de |'Ecole Georges L.
septembre 14 km - facile Jean-Noel C.
mercredi 12 La Ferté Alais - Orgemont Tean-Pierre L
septembre 15 km - facile .
jeudi 20 + Champagne sur Seine + TJean-Pierre R
septembre 20 km - pas de difficultés '
mardi 25 Fontainebleau Jo b
septembre 15 km - quelques difficultés '
vendredi 28 Maisse et Valpuiseaux Christian R
septembre moins de 5 h de marche tranquille - facile '
Randos du Dimanche (rendez-vous:9 h)
9 |é
septembre annuie
30 Autour de Chateaufort PP
septembre 18 km - facile .
Et aussi :

REUNION GENERALE de RENTREE le lundi 19 septembre a la MJC :
elle sera accompagnée d'un apéritif dinatoire pour allier I'utile a |'agréable.

La partie dinatoire reste entiérement a notre charge hormis I'apéritif qui sera offert par la
MJC. C'est pourquoi nous invitons chacun a apporter soit une salade, une charcuterie, une quiche,
un cake, du fromage, un dessert, efc....

Nous nous chargeons des boissons et du pain. Une contribution de la valeur de 1 euro vous sera
demandée pour le reglement de ces achats. Prévoyez donc d'apporter quelque menue monnaie.
Merci d'avance.
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